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Incentive Reise Jerez de la Frontera 

Themen: Wellness, Kulinarik und Kultur! 
4 Tage / 3 Übernachtungen 
 

 
 

Mit einer Bevölkerung von über 200 000 Einwohnern ist Jerez de la Frontera das Zentrum 

einer großflächigen landwirtschaftlich besiedelten Region und in erster Linie bekannt 

aufgrund ihres Weinanbaus (Sherry!) und ihrer Pferdezucht. Die Ursprünge der Stadt 

Jerez verlieren sich im Laufe der Zeit. Phönizier, Griechen, Karthager, Römer, Westgoten, 

Araber und Juden haben ihre Spuren und Gebräuche hinterlassen. Bedeutungsvolle 

archäologische Stätten wie Mesas de Asta, Gibalbin, Doña Blanca oder Alcantara zeugen 

davon. Die wesentliche Epoche war ohne Zweifel die islamische Zeit, vor allem die 

Periode der Almohaden. Aus dieser Zeitspanne stammen auch die umfangreichen 

Verteidigungsmauern und der Alcázar. Jerez ist damit Andalusien pur und ein idealer 

Hotspot, um von hier die nicht weniger reizvolle Umgebung zu erkunden, darunter die 

wunderbare Hafenstadt Cadiz, Puerto de Santa Maria, von wo aus Kolumbus 1493 nach 

Amerika segelte oder aber die traumhaften Strände und Nationalparks. 

 

Flug Condor (z. B. ab/bis Hamburg) 
ab Hamburg   14:55 Uhr      an Jerez de la Frontera   18:20 Uhr 

ab Jerez de la Frontera   10:05 Uhr      an Hamburg   13:25 Uhr  

 

Unterkunft 
Hotel Jerez and Spa 4* 

 

Sie übernachten in einem Hotel im Herzen der Stadt – und doch in einer Oase mit Pool 

und Wellness-Bereich. Sie erleben Modernität und Tradition, Gastronomie, Atmosphäre 

und Entspannung an einem Ort. 

mailto:info@ift-reiseagentur.de


  

IFT Reiseagentur GmbH & Co. KG 
Loehrsweg 11  |  20249 Hamburg  |  T +49 (0)40. 3989 579-0  |  info@ift-reiseagentur.de    

www.ift-reiseagentur.de 

Für alle, die Kontraste lieben, ist das Hotel Jerez & Spa der ideale Ort, um das ganze Jahr 

über die Nähe zu den besten Stränden von Cádiz, die nur 15 km entfernt sind, zu 

genießen und alle Vorteile eines Aufenthalts in einer Stadt zu haben. 

Wir arbeiten mit dem Hotel aufgrund der herrlichen Lage in der Nähe aller wichtigen 

touristischen Attraktionen, wegen des herrlichen Swimmingpools, den begehrten Spas 

und seiner Professionalität zusammen. 

Eleganz ist das Markenzeichen einer unserer anspruchsvollsten Unterkünfte in Jerez de la 

Frontera. 

 

Programm 

 

Tag 1 

Ankunft und Check In 
Nachdem uns unserer Reiseleiter in Empfang genommen hat, fahren wir mit unserem 

Reisebus vom Flughafen zum Hotel. Check In. 

 

 
 

Genießen Sie dort den herrlichen Wellnessbereich mit Pool oder machen einen kleinen 

Spaziergang durch Jerez bis wir uns zum Abendessen aufmachen. 

 
Abendessen in einem der besten Restaurants der Stadt 
Es erwartet Sie ein typisch regionales Menü - hochwertig und raffiniert interpretiert. So 

lernen Sie andalusische Köstlichkeiten aus dem Meer, Wild und Fleisch in mehreren 

Gängen kennen. Das Menü enthält Wein, Bier, Erfrischungsgetränke und Kaffee. Im 

Zentrum des Menüs wird die Oloroso-Traube stehen, die hier allgegenwärtig ist. Sie 

werden schwärmen! 
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Tag 2 

Cadiz und Bodega mit Pferdeshow 

 

 
 

Am Vormittag besuchen wir Cádiz. Die lebhafte Stadt am Atlantik beherbergt ca. 125 000 

Einwohner. Sie gilt als die älteste Stadt des Abendlandes und ist zugleich die am 

südlichsten gelegene Provinzhauptstadt Europas. Ihre Gründung geht auf das Jahr 1104 

v. Chr. zurück, 80 Jahre nach dem Fall von Troja. Die Phönizier errichteten zur damaligen 

Zeit einen Handelsstützpunkt für die angrenzenden Regionen. Cádiz folgte dem alten 
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Muster der phönizischen Siedlungen. Der Standort ließ sich relativ gut verteidigen und 

hatte Zugang zu Flüssen, um Waren und Personen zu transportieren. Seine erste 

Blütezeit erlangte Cádiz unter römischer Herrschaft. Sie wurde sogar für kurze Zeit zur 

zweitgrößten Metropole des Reiches. Der Bau der Silberstraße, die die Städte der Baetica 

mit dem Atlantikraum verband, ist ein weiteres Beispiel dafür, wie relevant Cádiz als 

Handelsumschlagsplatz gewesen sein muss. Mit dem Verfall des Römischen Reiches sank 

auch der Stern von Cádiz. Nach der Eroberung durch die Mauren im Jahre 711 verlor der 

Ort endgültig seine Bedeutung. Die arabischen Invasoren legten mehr Wert auf andere 

Orte, von daher gibt es auch relativ wenige Fundstücke aus der maurischen Epoche.  

 

Exklusiver Besuch einer Bodega mit Flamenco und Verköstigung 
Am Nachmittag haben wir ein ganz spezielles Event für Sie. 

Wir besuchen eine der renommiertesten Bodegas in Jerez de la Frontera und genießen 

einen hervorragenden Flamenco in unvergleichlicher Atmosphäre. Den Abschluss macht 

eine Führung durch die Bodega mit anschließender Verköstigung. Während der 

Programmpunkte servieren wir regionale Speisen (Schinken, Käse, etc.). 

 

 
 

Tapas in Jerez de la Frontera 
Am Abend genießen wir die typischen Tapas der Region in einer der besten Tapabars von 

Jerez de la Frontera. 
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Tag 3 

Die weißen Dörfer, Grazalema und Pferde- und Stierfarm 

 

 
 

Unsere heutige Etappe ist landschaftlich sicher die schönste. Wir besuchen den Naturpark 

Grazalema mit einem Stopp im gleichnamigen Dorf. Grazalema zählt ca. 2200 Einwohner, 

liegt auf 800 Meter Höhe. Seine Lage inmitten des gleichnamigen Naturparks macht das 

Dorf zum idealen Ausgangspunkt für Wanderungen. Grazalema wurde mit dem 

nationalen Tourismuspreis für die Verschönerung und Verbesserung der Dörfer Spaniens 

ausgezeichnet und gilt als eines der schönsten weißen Dörfer Spaniens. Der historische 

Ortskern wurde unter Denkmalschutz gestellt und lädt zu einem Spaziergang ein. Von 

vielen Plätzen aus hat man wundervolle Ausblicke auf den Naturpark und das Dorf.   

Im Anschluss geht es auf unsere Pferde - und Stierzuchtfarm. Hier erwartet uns eine 

interessante Führung durch die Felder und ein fantastisches Mittagessen. 
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Der Ausflug startet um ca. 09:30h und geht bis ca. 18:00 Uhr 

 

Abendessen am Meer 
Am Abend genießen wir unser Abschiedsessen in El Puerto de Santa Maria am Meer. Die 

Stadt El Puerto de Santa María befindet sich in einer privilegierten geografischen Enklave, 

der Bucht von Cádiz. Es ist 20 Minuten von der Hauptstadt und weitere 20 Minuten von 

der Landschaft von Jerez entfernt. Sie ist umgeben von 16 km feinen Sandstränden, 

schönen Bauwerken wie der Basilica Menor, der Plaza de Toros oder der Burg San Marcos 

und einzigartigen Naturräumen, Weinkellern, die köstliche Weine produzieren, oder einer 

jahrhundertealten Fischereitätigkeit. 

Unser Menú ist geprägt von der regionalen Kost. Aber auch nicht Fischliebhaber kommen 

auf Ihre Kosten. 

 

 
 

Tag 4 

Rückreise 

 
Transfer zum Flughafen und Abflug nach Hamburg. 
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Leistungen inklusive 
Flug von Ihrem Flughafen nach Jerez de la Frontera und zurück 

3 Übernachtungen im Hotel Jerez and Spa 4* im Einzelzimmer/Doppelzimmer zur 

Alleinnutzung inkl. Frühstück, City Tax 

Begrüßungscocktail 

Hochwertige Mahlzeiten: 3 Abendessen, 2 Mittagessen inkl. Auswahl an Getränken 

Alle Transfers mit modernem Reisebus 

Reiseleiter (deutschspr.) vor Ort  

Reiseprogramm gem. Ausschreibung 

- Tagesausflug Cadiz mit Bodega-Besuch und Flamenco 

- Weiße Dörfer-Tour mit Besuch Pferde- und Stierfarm 

- Reiseleiter vor Ort 

 

Preise pro Person 
Preis pro Person je nach Reisdatum 

 

Angebot freibleibend 
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